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今月のしでかし

9月 13･14日に初台 The DOORSにて「ハロー！ フレッシュ アイドル」が行われました。
初日の司会は京本百加ちゃんが担当します。初めての司会でかなり緊張しているようで、

時折微妙な間を挟みながらの進行となりました。温かく見守って下さいと百加ちゃん。

もう秋になりますが、百加ちゃんは食欲の秋とのこと。秋の味覚といえば松茸ですが、

好きではないので栗を食べているそうだ。全体の流れは、最初に撮影会を 10分ずつ行い、
ゲームコーナー・握手会と続きます。最後にポラを撮りますか？と問いかけてスタッフ

とうなずきあう百加ちゃんでした。１回目の主役の小川杏奈ちゃんが登場すると、ホッ

としたような感じの百加ちゃん。話すことが飛んじゃったとのことで、杏奈ちゃんから

百加ちゃんに質問をぶつけます。学校の合唱コンクールは課題曲が『大地讃頌』、自由

曲は『親しらず・子知らず』を歌うそうだ。すかさずどんな曲？と声が掛かりますが、

「歌わないですよ」と百加ちゃん(^^;)。百加ちゃんのクラスは体育系のようで、体育祭
は優勝したけれど、合唱コンクールは頑張らないといけないらしい。百加ちゃんは学校

で放送委員をしていて、役割は書記とのこと。でも漢字を間違えてダメ

出しされるとか。「間違ってるよと突っ込まれて明るくなるんですね」

とフォローする杏奈ちゃん(^^;)。撮影会はお客さんを２班に分けて行い
ます。普段の撮影会はお客さんがチョロチョロと移動するけれど、今回

はずっと同じお客さんで変な感じだったと杏奈ちゃん。出来上がったら

ドシドシ見せて欲しいとのこと。家族で写真を見て、話のネタになって

いるそうだ。ゲームコーナーはしりとり。会場のお客さんも一緒になっ

て楽しみました。最後に握手会を行ってイベントは終了しました。

２回目の出演者は森本美夏ちゃん。さっそく二人でトークを行います。今日は二人で

待ち合わせをしてここに来たが、髪型が偶然おそろいの三つ編みでビックリしたそうだ。

「以心同体」と百加ちゃん(^^)。同期の以心伝心ですねと美夏ちゃん。最近テストがあ
ったとのことで、結果は「ウフフ…」と美夏ちゃん。数学は苦手で言えない点数らしい。

英語と社会が得意のようだ。百加ちゃんは英語が苦手なので憧れるとのこと。SKi には
７月に入ったばかりの二人ですが、これからの抱負では、まずは生誕 16年祭に向けて
歌とダンスを頑張ると美夏ちゃん。特にダンスが心配とのこと。みなさんに元気を与え

られるようになりたいと百加ちゃん。これからが楽しみな二人ですね。撮影会は今回も

お客さんを２班に分けて行います。ピンクの衣装で登場した美夏ちゃん、

ピンクは４番目に好きな色とか。黄色が１番だそうだ。ゲームコーナー

は連想ゲーム(20 の扉)。質問に対して Yes、No で答えていって思い浮か
べたものを当てるゲームです。「杏奈さん」は比較的簡単でしたが、「非

常口」はかなり難解だったようだ。美夏ちゃんは不思議なことばかり思

い浮かべると百加ちゃん。全体的にあまり緊張しなかったと美夏ちゃん。

撮影会はお客さんから話しかけてくれて楽しかったそうだ。でも可愛い

写真撮れましたか？の問いに微妙な反応のお客さんたちでした(^^;)。
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3 回目は Mini Me の３人。昨秋に行われた「アイドル学院・秋の大文化祭」以来の登
場です。山口智美ちゃんは佐賀県出身で、ショートカットとえくぼがポイント。特技は

和太鼓と動物の物まねとのこと。井上貴恵ちゃんは長野県出身で、典型的な AB 型の変
わり者とか(^^)。２代目リーダーになったそうだ。新メンバーの徳永茜ちゃんは神奈川
県出身で、黒髪がポイントとのこと。今回が３回目のステージで緊張しているそうだ。

旅行で行ってみたい場所は東北と智美ちゃん。スキーやスノボーもしてみたいそうだ。

貴恵ちゃんは沖縄。修学旅行で行く予定だったが、長崎に変更になってしまったとか。

「長崎バカにした？」と智美ちゃんに突っ込まれますが、海で遊ぶ予定が原爆ドームを

見学して悲しい気持ちになって帰ってきたそうだ。茜ちゃんはイギリスに写真を撮りに

行きたいそうだ。海外は行ったことがないと貴恵ちゃん。飛行機はジェットコースター

みたいで楽しいとのこと。絶叫系が大好きで、富士急ハイランドに行きたくてたまらな

いそうだ。絶叫系は絶対ムリと智美ちゃん。ディズニーランドレベルが限界だそうだ。

ディズニーランドは癒されに行くところと茜ちゃん。話が盛り上がり、申し訳なさそう

に撮影会の案内をする百加ちゃん。こちらも二班に分かれて 10 分ずつ。共に前半に集合
写真、後半はソロでの撮影となりました。ゲーム大会はジェスチャークイズを行います。

まずは智美ちゃん。ハムスターの仕草が可愛いです。茜ちゃんはサッカーのシュート

シーン。貴恵ちゃんは茜ちゃんと打ち合わせがあるとのことで、智美ちゃんに繋ぎの MC
を頼みます。トークが苦手で焦る智美ちゃん(^^)。貴恵ちゃんの出し物ははるな愛さん
のあやや。茜ちゃんの歌に乗せて披露していました。茜ちゃん

はドナルドの物まねも披露。中学の授業中に身についたそうだ。

すかさず「授業中に何やっているんですか？」と智美ちゃん。

急にやりたくなることがあると茜ちゃん。不思議な子らしい。

「貴恵の睡眠学習の方がましじゃない？」と貴恵ちゃん(^^;)。
話が盛り上がって入りづらかったと百加ちゃん。あっという間

に時間が過ぎていきました。

初日最後の４回目はテンションが上がって元気なお客さん。「百加ちゃんがいるから」

の声に、照れて赤くなる百加ちゃんでした。今回の主役は２度目の登場の杏奈ちゃん。

雲が好きでよく空を見るようだ。百加ちゃんは星を見るのが好きとのこと。15 夜が近づ
いていますが、特に何もしないと百加ちゃん。何かするのは正月とクリスマスと誕生日

くらいだそうだ。ちなみに 10 月 30 日なので覚えて下さいと百加ちゃん(^^)。学校では
「ももか～」とか「ももちぃ」と呼ばれることが多いらしい。すかさずももちぃコール

が掛かります。杏奈ちゃんは「あんちゃん」や「あんなちゃん」と呼ばれることが多い

そうだ。撮影会に続いてゲーム大会。１回目に行われたしりとりの続き

を楽しみました。お客さんの顔ぶれもほとんど変わっていないですから

ねぇ(ぼそ)。最後なので百加ちゃんも加わって行われます。罰ゲームは

イチオシ宣言！。あえて自爆したお客さんもいたとか。残念ながら杏奈

ちゃんも百加ちゃんも罰ゲームは免れました。４回とも司会を努めた百

加ちゃん、最初は１人でしゃべれなかったけれど、２回目で美夏ちゃん

と一緒に話してからは慣れてきたそうだ。翌日の司会は変わるそうで、

来なければわからないと杏奈ちゃん(^^)。商売上手になりましたね。
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二日目前半の司会はりりかちゃんが担当します。いきなり「元フレッシュアイドル・

星川りりかです」と笑いを取ってつかみはバッチリです。９月末までは夏休みのりりか

ちゃん、学芸員の資格を取るための講義を受けたとのこと。初めて武蔵小杉に行って、

友達に逢ってミュージアムに行ったそうだ。百加ちゃんが登場するなりすぐに撮影会に。

今回はお客さんを３班にわけて行います。こういうのは初めてで、ポーズが思いつかな

かったと百加ちゃん。その分お客さんがフォローするので大丈夫(^^)。笑顔に包まれ、
和やかに行われました。続いてゲームコーナー。タイトルコールにエコーを掛けて盛り

上げるりりかちゃん。さすが仕込みは万全です(^^;)。今回は百加ちゃんに関するクイズ
を出題。ボケ回答も飛び出して、盛り上がりました。好きなカラーはピンク、学校での

体育祭は黄色ブロック。合い言葉は「イエロー魂、ピーピカチュゥ」だったそうだ。

この辺はブログをチェックしていれば簡単に答えられますね。徐々に

レベルが上がって行きます。出身地は北海道の夕張市、好きな芸能人は

ジョイマンさん。ナイツさんも好きらしい。「星川りりか」という回答

もありましたが却下になったようだ(^^)。小学校でやっていたスポーツ
はバスケットボール。背番号は８番だったとか。好きなキャラクターは

アンパンマンとのこと。だいぶ百加ちゃんのことがわかってきましたね。

握手会の後、最後のコーナーは「ツーポラ千円！！」。タイトルコール

のエコーがすっかりやみつきになったようなりりかちゃんでした。

通算６回目もりりかちゃんが司会を担当します。遂にパソコンを買っちゃいましたと

りりかちゃん。ブログにも紹介されていましたが、ピンク色の VAIO でとても可愛いと
のこと。自分の機種が欲しくて貯めに貯めて購入したとのこと。マウスもキティちゃん

の形で、リボンがクリックになっていて、電源を入れると頬がピンクに光ってこれまた

可愛いそうだ。猫なのにマウス？と鋭いツッコミも飛び出します(^^)。大学のレポート
やプレゼンテーションに役立てるとのこと。映像も編集出来るとのことで、勝手に CM
を作ったりと、自分の世界に入ってニヤニヤしているらしい。これからは、りりか監督

の作品もたくさん上演されそうですね。続いて撮影会。Mini Me の３人が登場すると、
いきなり「どうぞ」と振ってはけようとするりりかちゃん(^^;)。簡単に自己紹介をして
から撮影会に移りました。今回も前半に集合撮影、後半にソロ撮影となりました。Mini Me
ポーズがあるとのことで披露してくれました。ゲームコーナーは再びジェスチャー＆物

まねクイズを行います。貴恵ちゃんは服選びのジェスチャー。茜ちゃんはマイメロディ

の物まねを披露しますが、今初めて声を聞いたという智美ちゃんにうなずくお客さんも

かなりいたようだ(^^;)。智美ちゃんはパントマイムで、こたつにみかんを演じました。
再び茜ちゃんが線香花火を披露。わかりづらいジェスチャー

シリーズが定着したようだ(^^;)。智美ちゃんは洗濯物を干す
仕草を演じますが、お客さんのボケ回答が飛び出して崩れて

いました。Mini Me の３人よりお客さんの答えの方がおもし
ろかったと貴恵ちゃん(^^;)。３人ともトークはあまり得意で
はないとのことでしたが、話し出すと止まらないほど盛り上

がっていました。
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７回目の司会もりりかちゃん。しばらくは司会者による近況トークが続きます(^^;)。
学校帰りに映画「グーグーだって猫である」を観に行ったとりりかちゃん。水曜日は

レディースディで 1000 円で観られるらしい。学校が終わってから上映時間まで 40 分し
かなくて、ダッシュで映画館に向かって何とか間に合ったが、チケット購入時に立ち見

と言われて葛藤の末に、せっかく来たからと観ることにしたそうだ。もう戻れないと、

少し後悔しながら中に入ったら最前列が空いていたので、見上げる体制になりつつも

鑑賞したそうだ。中身はほのぼのとした良い映画だったそうだ。いよいよ今回の主役の

森本美夏ちゃんが登場して撮影会へ。りりかちゃんが司会の時は主役の

トークがなかったような(ぼそ)。撮影会はお客さんを３班に分けて行わ

れました。席順で前列から割り振られていきますが、自由席なのでほと

んど同じお客さんたちで固まります(^^)。ローテーションしながら撮影
するグループもあって、美夏ちゃんの笑顔を誘っていました。ゲーム

コーナーは記憶型山手線ゲーム。動物編で行われましたが、脱落者が

続出して、急遽普通のしりとりに変更になりました。撮影会もゲーム

コーナーも楽しめたと美夏ちゃん、声援も温かくて嬉しかったそうだ。

８回目もりりかちゃんが登場。さすがに近況トークも底をついたようで、９月 16 日に
行われる「～マーク・ボラン追悼ライブ～グラムロックイースター Vol.22」の告知を。
PANTA さん率いるバンドが参加するそうで、りりかちゃんと妃奈子ちゃんがコーラスで
参加するそうだ。PANTA さん以外は女性の方ばかりらしい。衣装合わせをして来たが、
「すごいですよ」とりりかちゃん(^^)。お時間のある方は来て下さいとのことですが、
出番が何時になるかは未定らしい。しかも平日なんだよねぇ。「以上、ちょっとした

告知でした」とりりかちゃん、かなり充実した告知だったような気がしましたが(ぼそ)。

主役の百加ちゃんが登場して撮影会へ。テストが近いようで、待っている間に勉強をし

ていたらしい。今回はお客さんを２班に分けて行います。途中からお客さんが増えて、

後半組は撮影時間が増量されたようだ。撮影会が終わってしばらくしてから、あわてて

りりかちゃんがやって来ます。「みなさんに見とれちゃって～」とりりかちゃん(^^;)。
ゲームコーナーはクイズ Part ２。今回も百加ちゃんに関するクイズを出題。まずは百加
ちゃんの誕生日。「毎日」というボケ回答に「ある意味正解！」と百加ちゃん。正解は

10 月 30 日。さそり座の B 型だそうだ。憧れの女優は大後寿々花さん、飼っている愛犬
の名前は「みかん」、好きな教科は体育。球技が好きらしい。携帯の着うたは羞恥心の

『泣かないで』。でもいつもマナーモードにしているので意味がないらしい。小さい頃

に憧れていたユニットはモーニング娘。とか。ちなみに今は AKB48 に憧
れているそうだ。好きな服装はワンピース、帽子は３個持っているそう

だが、押し入れで眠っているそうだ。合唱コンクールの課題曲は『大地

讃頌』。「正解しても歌いません」と先に念を押されます(^^;)。好きな花
は桜だそうだ。最後にみなさんに向けて手紙に書いて来たと百加ちゃん。

「初めてのことで泣きそうになることがあるけれど、みなさんの前では

笑顔でいたいと思います。末永く応援お願いします」と読み上げて拍手

に包まれて終了しました。
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９回目の司会は杏奈ちゃんが担当。りりかさんからバトンタッチしたそうだ。もう９

月になったので、夏休みモードから学生モードに切り替わったそうだ。もうすぐ体育祭

が行われるので大縄の練習をしているらしい。全員で飛ぶのでクラスがまとまるそうだ。

担任の先生が熱血していて、やる気のない生徒達を引っ張っているとのこと。練習を重

ねて何とかなりそうな感じがしてきたそうだ。今回の主役は Mini Meの３人。制服姿で
登場します。私立フランスポア学園の生徒で、山口智美ちゃんが風紀委員、徳永茜ちゃ

んが図書委員、井上貴恵ちゃんが体育委員という設定になっているそう

だ。まずは軽く自己紹介を。智美ちゃんの特技は和太鼓と動物の物まね、

茜ちゃんの特技はダンスとサッカー。貴恵ちゃんの特技はソフトテニス

と水泳。トロそうに見られるけど、運動神経は良いらしい。３回目の出

演ということで、すっかりお客さんとも馴染んで和気藹々に撮影会が行

われます。この回も前半は集合撮影、後半はソロ撮影となります。風紀

委員ということで、智美ちゃんに睨んでもらうお客さんが続出したよう

だ(^^)。それでもお客さんが空く時間が出来て、砂をいじる
ような仕草ですねる智美ちゃんでした(^^;)。ゲームコーナー
はタイトル当てクイズ。Mini Me の３人がアカペラで歌う曲
のタイトルを当てるクイズです。でも、歌に聴き入っていて、

なかなか答えようとしないお客さん。すっかりコンサート状

態になっていました(^^)。今後は SKi ファミリーのスポーツ
大会にも参加する予定とのことで、楽しみですね。

ラストの 10 回目はいきなり杏奈ちゃんが登場します。「司会もこなす小川杏奈です」
と自己紹介(^^)。今回は歌がないので寂しいけれど、学校では合唱コンクールの練習で
たくさん歌っているそうだ。自由曲は『空を飛べるはず』を歌う予定とのことですが、

もとから用意された選択肢になかった曲なので、音源が手に入るかわからないらしい。

ダメな場合は『明日へ』という曲になるそうだ。伴奏は仲の良い友達が行うらしい。

その娘は３歳のころからピアノを習っていたそうで、杏奈ちゃんもピアノを習いたい気

持ちがあったのですごいなと思ったそうだ。早速撮影会に入ります。お客さんを３班に

分けて行われました。今回は回転が速く、ポーズが尽きてしまう杏奈ちゃん。お客さん

の言葉を拾ってポーズを編み出していました(^^)。ゲームコーナーはマジカルバナナ。
○○と言ったら○○と連想でつないでいきます。「○○と言ったら杏奈

ちゃん」という連想が多く、そこからの連想に困るお客さんがいたとか

いないとか…。ちなみに「杏奈といったら子供」と杏奈ちゃん。詰まっ

たり、納得いかない連想が出た場合は罰ゲームに。やっぱりイチオシ宣

言！！となりました(^^;)。今回は歌がなかったので、23 日に行われる
「ハロー フレッシュ アイドル ライブ」に来て下さいと告知すると、

「商売上手！」と声が掛かります。すかざず「はい、商売上手です」と

返す杏奈ちゃんでした(^^)。



- 6 -

9月 23日に初台 The DOORSにて「ハローフレッシュアイドルライブ」が行われました。
１回目は森本美夏＆京本百加。司会は妃奈子ちゃんが担当。今年受験生の百加ちゃん、

目標とする学校が決まったそうだ。でも一般入試で受けるので少し不安があるとのこと。

一般入試は苦い過去があると妃奈子ちゃん。試験問題がわからなくて挙動不審になった

らしい(^^;)。もう少し勉強しておけばと後悔したとのこと。頑張りますと百加ちゃん。
美夏ちゃんは社会と英語が好きとのこと。歴史は過去のことがわかるので良いそうだ。

夏休みは友達と約束したけれど、レッスンが被ってしまい行けなかったと百加ちゃん。

美夏ちゃんはお祭りに行ったそうだ。いきなり「何の屋台好き？」と聞く妃奈子ちゃん。

二人ともお祭りは食べに行く派らしい。まずはベビーカステラを食べて、杏子・チョコ

バナナ・焼きそば・トッポギ・杏仁豆腐・かき氷といって、再びベビーカステラで締め

ると美夏ちゃん。すごいと驚く百加ちゃん、食べたくても少ししか食べない派だそうだ。

「いっしょだ～」と妃奈子ちゃんが言うと、一斉に突っ込まれます(^^)。旅行に行って
みたい国は韓国と美夏ちゃん。ソウルでショッピングをして、プサンのチャガルチ市場

で美味しい海鮮ものを食べたいとか。SKi ツアーでソウルに行って「100 万ボルトの夜景
が綺麗だった」と妃奈子ちゃん(^^;)。かなり痺れたようだ(笑)。百加ちゃんはインド。
本場のインドカレーを食べてみたいそうだ。日本では、鳥取砂丘でキュッキュッキュッ

と砂を踏んでみたいと百加ちゃん。砂漠好きの称号が与えられます。美夏ちゃんは仙台

の鳴子。こけしを作ってみたいそうだ。美味しいもののお勧めは、トッポギ料理と美夏

ちゃん。良く作るそうだ。百加ちゃんはインドカレー(^^;)。カレーが好きで美夏ちゃん
とよく食べに行くそうだ。マイブームはモモンガと美夏ちゃん。欲しくて、飼うために

貯金中とのこと。百加ちゃんはブログを見ることにハマっているそうだ。自分で書くの

も大好きで楽しいそうだ。フレッシュなゲストとして玉野ともえちゃんが登場します。

早速フレッシュな二人から質問が。「インドカレーは好きですか？」と百加ちゃん(^^)。
玉ちゃんはカレー自体が好きではないらしい。ラーメン好きですが昔に比べて味が濃く

なっていると感じるとか。昔は優しい感じがしたと熱弁をふるう玉ちゃんに、いつから

ラーメン好きなの？と突っ込む妃奈子ちゃん。今 15歳ですよねと確認していました(^^)。
お祭りでは杏子飴のすももバージョンが、酸っぱい感じで好きらしい。屋台で観察して、

じゃんけんに勝ってサービスもゲッチュしていること。私も強いと妃奈子ちゃん。適当

に出しているとのことで読まれないらしい(^^)。「妃奈子さんのことどう思いますか？」
と美夏ちゃん。ダンスが格好良いので、ダンスの面では憧れるそうだ。たまに変な踊り

をすることがあって、その面は「ん？」と思うそうだ。最近ダンスに目覚めたそうです

が、裏のリズムが取れなくて大笑いされたことがあるらしい。いよいよ歌のコーナーへ。

まずは美夏ちゃんが『恋の占い』を披露。大好きな望月菜々さんが作曲した可愛い曲で

気に入っているそうだ。緊張して歌詞が飛んでしまったけれど、

自分なりに出来たと思うと美夏ちゃん。百加ちゃんは『子供じ

ゃないの』を披露。こちらも歌詞を間違えてしまって悔しそう

にしていました。今後の成長が楽しみですね。続いて玉ちゃん

が『うたかたの夢』を披露。大好きな曲を歌えて嬉しいそうだ。

最後は全員で『太陽がいっぱい』を披露。まだ振りは覚えてい

ないようで、横振りで参加したフレッシュな二人でした。
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2 回目は京本百加＆小川杏奈。二人とも 14 歳で、「14 歳トリオでお贈りします」と司会
の妃奈子ちゃん(^^;)。近況で、合唱コンクールで歌う曲が決まって練習に励んでいると
杏奈ちゃん。『空も飛べるはず』を歌うそうだ。一年生の時は『ビリーブ』を歌ったと

のことで、どんな曲？と言われてアカペラで披露してくれました。百加ちゃんは学校で

あだ名を付けるのが流行っているそうで、急遽二人に付けることに。杏奈ちゃんには

「あんみつ姫」、妃奈子ちゃんは「ひよこさん」と名付けます。妃奈子ちゃんは小さい

頃に「ピーちゃん」と呼ばれていたそうだ。夏の想い出では、家族で秩父にお出かけし

たと杏奈ちゃん。SL に乗ったりボートで川を下ったりしたそうだ。家族で出かけるとき
は山に行くことが多いらしい。蛍を見た時は、綺麗で住んでみたいと思ったとのこと。

百加ちゃんは海派で砂に埋まって早く出るのを競争するとか。やっぱり砂が好きらしい。

海に入ってキャハハ…と水を掛け合うのが楽しいと言う妃奈子ちゃんに「古いです～」

と突っ込む百加ちゃんでした。旅行で行ってみたい国はスイスと杏奈ちゃん。お婆ちゃ

んの話を聞いて、自然が綺麗で空気も美味しいので行ってみたいそうだ。田舎で暮らし

たいらしい。百加ちゃんはインド以外ではパリ。凱旋門を見てみたいそうだ。食べ物に

も興味津々なようだ。日本では北海道に行ってみたいと杏奈ちゃん。雪をみたいらしい。

北海道出身の百加ちゃんの話を聞いて行きたくなったそうだ。北海道の人はみんな牛を

飼っているイメージがあると妃奈子ちゃん(^^)。お勧めはジンギスカンと百加ちゃん。
うどんと炒めると美味しいそうだ。今回のゲストも玉野ともえちゃん。すごくフレッシ

ュなゲストと紹介されて、出てくるのが怖かったそうだ。今年高校生になった玉ちゃん、

高校生活は毎日が楽しいとのこと。受験勉強はあまりしなかったらしい。好きなアイド

ルを聞かれますが、よくわからないそうだ。でも小さい頃にミニモニ。などを見ていた

らしい。杏奈ちゃんもミニモニ。が大好きで、いろいろなグッズを集めていたそうだ。

百加ちゃんもモーニング娘。に憧れていたそうだ。目標とするアイドルでは「片平妃奈

子」と小声で囁くお客さんたち(笑)。気にしないでねと言いながらも、「美香さん」と

いう答えに「惜しい！」と妃奈子ちゃん(^^;)。趣味はお菓子作りと杏奈ちゃん。ゼリー
など作ったそうだ。最近は子供に浴衣などを作るお母さんに憧れているのそうで、裁縫

も頑張りたいとのこと。でもよく針を手に刺しちゃうらしい。料理はあまりやらない

そうですが、母の手伝いをしながら覚えたいとのこと。母の作るカレーが美味しいので、

いつかは作れるようになりたいそうだ。百加ちゃんの趣味は犬の散歩。何をしていても

可愛いとのこと。躾もしっかりしていて、リードを引っ張ると戻ってきて座るそうだ。

妃奈子ちゃんが犬を飼っていたときは、言うことを聞いてくれなくて大変だったらしい。

玉ちゃんは絵を描くことと、読書と映画鑑賞。昔は本を読むのは嫌いだったが、昨年

読んだ「阪急電車」が親しみやすくて共感したとのこと。

それから本を読むようになったそうだ。いよいよ歌の

コーナーに。まずは百加ちゃんが『感謝のしるし』を披露。

まだ緊張してしまうそうだ。杏奈ちゃんは『Tea Time』。
♪ランラン…♪というところが可愛くて気分がウキウキし

ちゃうとのこと。そして玉ちゃんが『OB-LA-DI OB-LA-DA』
を披露。乗れるのでこの曲も大好きだそうだ。最後は全員

で『君だけの道』を披露して盛り上がりました。
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３回目は森本美夏＆小川杏奈。サクランボ柄のワンピースにイチゴの髪飾りで登場し

た杏奈ちゃん、赤毛のアンならぬ、黒毛の杏奈と妃奈子ちゃん(^^)。美夏ちゃんは青い
ワンピースですが、青色の服を着るのは珍しいそうだ。ポニーテールがよく似合ってい

ます。小学生の頃によくポニーテールにしていたらしい。最近の近況(c)で、ともえさん
と杏奈さんとご飯を食べに行ったと美夏ちゃん。最初はマックでセットを食べた後に、

ラーメン屋さんに行ったそうだ。さらに家に帰ってからもパンを食べたとか(^^;)。二人
の食欲にはついていけないと杏奈ちゃん。ラーメン屋さんではサラダでしのいだらしい。

自分では食べる方だと思っていたけれど、自信がなくなったとか。「あまり食べると、

高校生になったら大変なことになるよ」とアドバイスする妃奈子ちゃん(^^)。秋になっ
たので、読書の秋ということで本をたくさん読もうかな？と杏奈ちゃん。妃奈子ちゃん

の愛読書は国語辞典だったとか(^^;)。何となく使っている言葉もこういう意味だったん
だと勉強になったそうだ。夏の想い出は祖父のお墓参りで親戚が集まったと杏奈ちゃん。

いとこたちとも逢って懐かしがっていたようだ。美夏ちゃんは父とディズニーランドへ

行ったそうだ。スプラッシュマウンテンが好きで、乗り物も楽しいけれど、出口に向か

うときの音楽も気に入っているようだ。杏奈ちゃんはジェットコースターは苦手らしい。

お化け屋敷もダメとか。美夏ちゃんは霊感があるようで、小学生の頃に学校で霊を見た

ことがあるらしい。お化け屋敷には入ったことがなく、外で待っているそうだ。旅行で

行ってみたい国ではシンガポールと杏奈ちゃん。ゴミがなくて綺麗で、マーライオンを

見てみたいそうだ。美夏ちゃんはスペイン。単語ならちょっとだけわかるとのことで、

スペイン語講座に。すかさず「ティアーモ」を覚えるお客さん。英語だと「I LOVE YOU」
になります(笑)。行ってみたい場所では、東京ジョイポリスに行きたいと杏奈ちゃん。

美夏ちゃんは京都に行って舞妓さんをやってみたいとのこと。お淑やかにしないといけ

ないと突っ込まれて、「いつもお淑やかなので大丈夫」と美夏ちゃん。「そうかなぁ…」

と首をかしげる杏奈ちゃんでした。美味しいもののお勧めでは、葡萄を凍らせて食べる

と美味しいと杏奈ちゃん。フィリピン料理のビコをココナッツミルクと

混ぜて食べると美味しいと美夏ちゃん。今回のゲストは京本百加ちゃん。

フリフリの衣装にティアラを付けて登場します。どこの国から来たの？

と聞かれて「コリン星」と百加ちゃん(^^)。将来の夢は女優さんになる
ことで、同年代の大後寿々花さんを尊敬しているそうだ。ドラマには、

エキストラで１度出たこともあるらしい。美夏ちゃんはタレント活動を

しながらいろいろな言葉を覚えて、日本語や日本の文化を伝えていきた

いそうだ。杏奈ちゃんはソロで CDを出すことと、何か資格を取ること。
自分の手で大きな家も買いたいそうだ。歌のコーナーでは、

美夏ちゃんが『ダンシングセブンティーン』を披露。早速

ティアーモ・コールが飛び出しました。続いて杏奈ちゃん

が『瞳の中のグッバイ』を披露。アイドルが言わないよう

な言葉が歌詞に使われていておもしろいと思ったそうだ。

全員が登場して『恋のメロディ』『Lucky Sundy』を披露、
盛り上がって終了しました。
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４回目の司会で、足が棒のようになってきたような気がすると妃奈子ちゃん。若い子

たちはすごく元気と、フレッシュアイドルを呼び込みます。今回は京本百加＆小川杏奈

でしたが、美夏ちゃんも一緒に登場しました。近況は 10 月公演に向けてレッスンを頑張
っていると杏奈ちゃん。ステージを楽しみにしているようだ。歌もダンスも覚えるのが

難しいと百加ちゃん。秋になってから空を見るようになったらしい。空が近く見えるよ

うに感じるそうだ。青空に雲が少しあるような感じが好きとのこと。美夏ちゃんは学校

でレク大会が行われて、リレーなどで交流が深まったそうだ。運動は自信があるらしい。

杏奈ちゃんも実はスポーツ少女らしい。足も速いとのことで、みんなで競争したらとの

案がでて「絶対ムリです」と百加ちゃん。今までの夏の想い出では、小五の夏に関東に

引っ越してきたという百加ちゃん。いろいろなところに連れて行ってもらって楽しかっ

たそうだ。杏奈ちゃんは避暑地に旅行に行って、自然豊かなところで気持ちが良かった

想い出があるそうだ。美夏ちゃんはニューヨークのいとこの家に行って、犬と遊んだり

バスケをして楽しんだ想い出があるとか。夜景が綺麗で、食べ物も大きいので嬉しかっ

たそうだ。旅行に行ってみたい国は、キャナダと杏奈ちゃん(^^)。英語の教科書でナイ
アガラの滝を見てすごいと思ったとのこと。百加ちゃんはグアム。海を見たいとのこと。

美夏ちゃんは台湾。本場の麻婆豆腐を食べて、中国語を覚えたいとのこと。ＴＶで中国

語講座を見るそうで、ローラ・チャンさんの物真似も披露しました。国内で行きたい場

所は北海道と百加ちゃん。夕張の友達と逢いたいそうだ。杏奈ちゃんは沖縄。水泳が得

意なので沖縄の海を泳いだり、水族館に行きたいそうだ。ゴーヤも食べてみたいらしい。

美夏ちゃんは大阪。関西弁に憧れていて、よく真似をしていたらしい。本場のお好み焼

きにも興味があるようだ。美味しいもののお勧めでは、麺つゆにごまドレッシングを入

れてソーメンを食べると美味しいと杏奈ちゃん。百加ちゃんは松茸ご飯。でも松茸自体

は好きではないらしい。香りを楽しむ派かな？ 美夏ちゃんはスパゲティー用のルーを

ご飯に混ぜてリゾット感覚で食べると美味しいそうだ。マイブームは似顔絵を描くこと

と美夏ちゃん。でも似てないと百加ちゃんからクレームが(^^)。杏奈ちゃんはブログを
書いたり見たりすること。コメントをもらえると嬉しいそうだ。百加ちゃんは友達との

長電話。以前に３～４時間も話し込んだことがあるそうだ。今回のフレッシュゲストは

星川りりかちゃん。年齢は 12歳とのことで、たどたどしく自己紹介していました(^^;)。
4 回目にもなると話すこともなくなってきたようで、連想ゲーム(20 の扉)を行います。
百加ちゃんはペットの犬のみかんちゃん。りりかちゃんはイチゴを思い浮かべたようだ。

歌のコーナーは、まずは百加ちゃんが『子供じゃないの』を披露します。前回失敗して

いたのでリベンジで望んだようですが再び間違えてしまい、

悔し涙を浮かべていました。その悔しさが成長に繋がりま

す。次回のステージに向けて頑張ってね。杏奈ちゃんは

『テスト』。まだテストの日まで遠いのでルンルン気分だそ

うだ(^^)。続いてりりかちゃんが『明日を信じて』を披露。
「なんてったって 12 歳なので緊張しました～」とすっかり
フレッシュアイドルに成りきっていました。最後は全員で

『傷だらけの青春』を披露して盛り上がりました。
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5 回目は森本美夏＆京本百加＆小川杏奈でしたが、星川りりか 12 歳も登場(^^)。司会
は玉ちゃんが担当します。近況で、母と喧嘩してネックレスを壊してしまったと美夏

ちゃん。魔法を使って直して仲直りしたそうだ。その魔法が気になるとりりかちゃん、

レッスンの毎日という感じらしい。新人さんにも教えたりで有意義な時間を過ごしてい

るそうだ。「優しくて良い先輩をやっている」と評価する玉ちゃん(^^;)。百加ちゃんは SKi
のレッスンと学校の合唱コンクールの練習で、覚えることが多くて大変らしい。でも楽

しいそうだ。杏奈ちゃんは体育祭と合唱コンクールの練習を熱心にやっているそうだ。

夏の想い出では、友達とポニョを観に行ったとりりかちゃん。ポップコーンとコーラを

買ってきて…と食べ物の話に脱線します(^^;)。映画の方は、主人公をかれんちゃんと
あわせて観てしまったとか。ジブリ映画はあり得ないことが多くておもしろいとのこと。

小さい子が観るような映画なのかなと思って観てないと杏奈ちゃん。でもりりかちゃん

は 12歳だから(笑)。「年齢は詐欺れるということで」と玉ちゃん。説得力があります(^^)。
百加ちゃんは友達がある事務所に受かってお祝いをしたそうだ。杏奈ちゃんは勉強合宿

で、３日間で 20 時間勉強したそうだ。自力で辞書を引いて調べたりすることが出来て良
かったとのこと。玉ちゃんも強制的に参加したそうですが、最終日は頭が回らなかった

そうだ(^^;)。行ってみたい国では、パリに行きたいとりりかちゃん。『パリの恋人』の
歌詞が素敵だし、西洋美術を専攻しているので、美術館に行ってみたいそうだ。どんな

画家の作品を観てみたいですか？と深く突っ込んでくる玉ちゃん(^^)。美夏ちゃんは
イタリア。街が美しいのと、パスタやビザを食べたいそうだ。杏奈ちゃんはオーストラ

リア。友達がホームステイしていて、写真を見て楽しそうだとのこと。SKiのツアーが、
入る少し前だったと残念がっていました。百加ちゃんは「コリン星」(^^)。それは冗談
で、中国に行ってみたいそうだ。中華料理も好きなようだ。国内では広島と杏奈ちゃん。

修学旅行で行く予定が岩手方面に変わってしまったので行ってみたいそうだ。美夏ちゃ

んは愛媛県。ペットショップにモモンガがたくさんいるかららしい。百加ちゃんは京都。

修学旅行で１度行ったが土砂降りの雨だったので、晴れた日に行きたいそうだ。連れて

行ってくれれば晴れますよと玉ちゃん。強烈な晴れ女で、無駄なくらい晴れるそうだ。

ここで今回のゲストを呼び込みます。登場前に「めちゃくちゃ可愛い娘が…」と盛り上

げる玉ちゃん。「ピッチピチのガール」と呼び込まれて、恥ずかしそうに出てくる妃奈

子ちゃんでした。ちなみに 17 歳だそうだ(^^;)。行ってみたい国はアメリカのシカゴ。
楽しい大人の都市だからとのこと。それってホントにシカゴでいいのかなぁ(ぼそ)。

ここでもゲーム大会が行われ、木偏の漢字を答えていきます。間違えたら罰ゲームで、

物まねか一発芸を披露することに。次第に罰ゲーム大会に変わっていきました(^^;)。
司会の玉ちゃんも巻き込まれて、さかなくんの物まねを披

露。顔も似ていると突っ込まれます。最後はりりかちゃん

が自爆。中尾彬さんの声で『崖の上のポニョ』を歌い、

絶賛されていました。歌のコーナーでは、美夏ちゃんが『ダ

ンシングセブンティーン』、玉ちゃんが『うたかたの夢』、

杏奈ちゃんが『初恋』、妃奈子ちゃんが『初恋の並木道』、

りりかちゃんが『あなたのイチゴミルク』を披露。最後は

全員で『恋の秘密』で盛り上がりました。
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今月のるかすまいか

9 月 18 日から 21 日まで計 6 回、ラゾーナ川崎プラザソルにおいて HIROSE PROJECT
LIVE vol.5『優しい魔法のとなえ方』の公演が行われました。ルカスマを始めとするヒロ
セプロジェクトの面々と、『アニー』出演経験者等を含む豪華なゲストやオーデション

合格組合わせて 35名が共演した青春演劇エンターテイメント。オープニングの見事な
ダンスシーンに続いて物語の開始。女子高生あんず(るかぴょん)と幼なじみ？の新米

国語教師のヒロト(イキくん)、それを取り巻くあんずの妹？のなつめ(吉池愛ちゃん)と

親友のくるみ、ヒロトの憧れ？の佐伯先生(竹森さん)や怪しい保健の先生？の古屋先生

が絡む青春コメディ？(^^) ちなみに、くるみの愛読書は遠藤真理子著「舞台我が人生」
で、座右の銘は第三章の「チケットはノルマ以上売ってこそ！」らしい。それとは別に

あんずの通う私立桜ノ道学園の落ちこぼれダンス部とカリスマ生徒会長新堂(藤田くん)

率いる生徒会の闘い、更にその生徒会長一押しのダンスユニット SMaSH、そのリーダー
のナナと少し変なファンのアイとの交流が描かれ、学園祭の日を迎える。結局、ダンス

部と生徒会はナナの仲介で和解して、メインステージのラストは SMaSH・ダンス部・
生徒会の共演となる。そしてアイは実は地下室で手首を切って自殺した生徒の幽霊だっ

たが、ナナの気持ちが通じ無事昇天した。一方なつめとヒロトと古屋先生は実は地球外

生命体で、特権階級のなつめが発した救難信号を受けて救助の為に地球に派遣されたの

がヒロトと古屋先生であった。彼らはそれを隠すために関係する人々の記憶を操作して

いたのだった。地球を去るに当たって古屋先生が操作した記憶を元に戻したはずだった

が、何故かあんずの記憶だけは元に戻らず、ヒロトからこの事実を知らされる。そして

明日になればこの日そのものがなかった事になると言われ、あんずとヒロトの悲しい別

れがやって来た。翌日になり、ヒロトもなつめもいない元の生活に戻ったのであった。

るかぴょん以外のルカスマメンバーはダブルキャストの A チームと B チームに分かれ、
さりかちゃんは A チームで、ダンス部顧問で胃痛持ちの佐伯先生に、既に物故している
有名歌手のコンサートチケットをプレゼントして観に逝けといじめたり、生徒会に盛る

一服を用意したりの怖い副部長役。智美ちゃんは同じく A チームのダンス部の怪談好き
の会計役で、夢ちゃんは B チームの同じ役。美沙ちゃんは A チームの SMaSH の一員。
まなちゃんは B チームのブチキレダンス部員すーさん役で会計の怪談(実はアイの事)を
聞いてビビりまくり、トーコちゃんは A チームの同じ役で、こちらもブチキレ演技が光
ってました。瑠偉くんはシングルキャストでダンス部のマスコットボーイ。お姉さん達

に可愛がられていたが、ずっと S 社製の携帯ゲーム機を離さなかった(^O^)。後半 3 回
は大入り満員で、アニー関係等客席も豪華だったらしい。18 ～ 20 日は終演後にゲスト
とルカスマのトークコーナー＆ルカスマミニライブが行われた。トークコーナーは初日

のるかぴょんが余りにも迷司会だったためか、翌日からスタッフとして来ていた舞香ね

ーさんが司会を担当(笑)。ミニライブは初日のみテストで智美ちゃんが欠席たったが、

久々の『Faraway』を含め各回４曲づつを披露した。20 日には『キミらしく☆』１曲だけ
だったが足のけがてスタッフとして参加していた杏奈ちゃんも登場し、熱烈な杏奈コー

ルを受けていたようだ。それから、まなちゃんへの「なまちゃん」コールが定着したら

しい(^O^)。ちなみにライブでルカスマの 8 人全員が揃ったのはこれが初めてらしい。
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ミニライブ終了後にはルカスマの物販も行われ、通常の色紙やツーショットチェキの他

に『優しい魔法のとなえ方』グッズにもメンバーのサインがもらえた。最終日の終演後

には恒例となった小道具のオークションが行われた。司会は舞香ねーさんで、集金係は

杏奈ちゃん。最高値は演出の遠藤Ｐが使用した書き込み入り台本のだったらしい(^^;)。
なお、2009 年の 4 月頃に都内の小劇場で、所属タレント中心の小さなお芝居が行われる
らしい。2009年の 9月 18日～ 22日には「HIROSE PROJECT LIVE vol.6 『タイトル未定』」
の上演が今回と同じラゾーナ川崎プラザソルにて行われる事が決定したそうだ。ルカス

マ出演のライブは 10 月 12・13 日夜の『アイドルステーション Vol36 ＆ Vol38』(新宿村
ライブ)と、10月 25日の『Fantastic Fantasy vol.1 』(原宿アトロホール)らしい。また、る
かぴょん演ずるあんずの初恋の人？ヒロトを演じ、息の合ったコンビだったイキカズマ

くんが 11 月 14 日～ 16 日の劇団ひとすじなわ公演『振り返れば、牛がいる。』(ウッディ
シアター中目黒)に出演するらしい。 以上、ライブ等の詳細と最新情報は、ヒロセプロ

ジェクトの公式ホームページ(http://www.hirose-project.com/)を参照して下さい。

今月のOG
9 月 27・28 日に銀座小劇場にて恵比寿一丁目劇団 第４回公演「BS・FIR-STAR・

HOSPITAL」が上映され、元７期生の河野未佳ちゃんが出演しました。ご主人様が快適
な闘病生活を過ごせるようにと、メイドカフェのシステムを取り入れたサービスを行っ

ている病院を舞台にした物語。この病院の看護師はメイドナースということで、メイド

の衣装が制服です。指名制度が柱になっていて、好きなメイドナースを選べることに。

人気のあるメイドナースを指名すると待ち時間が長くなりますが、診療ごとにポイント

が貯まってゴールドカードになると最優先されるとのこと。そのために健康でも来院す

る患者さんが多いらしい(^^)。メイドを紹介するイベントの「Maid Nurse's On The Cafe」
も月１回行われているとか。是非通いたい(爆)。そんな病院にメイドナースとして園田

あきな(谷ちあき)がやって来ます。国立病院で医療事故があり、その真相を遺族に告白

したために追放されるように辞めてきたとのこと。当然この病院のシステムにも疑問を

持って、医師たちと対立していきます。医療の資格を持たない看護師の立場に悩む園田

ちゃん。担当していた患者の森山つよし(津田正広)にガンが発見され、物語は急展開。

苦しみながらも最後まで生きることに望みをつなぐのか、余命を楽に過ごさせるかで、

対立が深まります。人間としては奇跡に掛けたいが、メスを握る医師としては奇跡に頼

るわけにはいかないという葛藤に苦しむ虎玉先生(井本みさお)。それでも最後まであき

らめたくないという園田ちゃん。病院を次いだ経緯で、意地をはらずに話し合う大切さ

を語り、苦渋の選択をする竜巳院長(国崎誠)。病気をきっかけに離婚寸

前だった森山夫婦も会話を取り戻し、充実した余命生活を送ることとな

りました。前半はコメディータッチなドタバタ劇でしたが、後半はシリ

アスな劇になり、涙を浮かべるお客さんが続出したようだ。未佳ちゃん

は、受付担当のうさぎちゃんを演じました。が、キレる場面もふんだん

に盛り込まれて、今回も地でやっているとの声があったような(^^)。
終演後は物販購入者にツーショットチェキ撮影が行われ、「イ」「タ」「イ」

のマスクを付けたお客さんに、「懐かし～」と叫ぶ未佳ちゃんでした。
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